
 

日
本
に
お
け
る
外
国
人
労
働
者

の
数
は
右
肩
あ
が
り
。
こ
う
し
た
背

景
を
、
う
ま
く
高
齢
者
の
い
き
が
い

に
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
岡
山
県
倉

敷
市
の
“
留
学
生
プ
ラ
チ
ナ
サ

ポ
ー
ト
事
業
”
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。 

 

外
国
人
留
学
生
の
中
で
近
年
ベ

ト
ナ
ム
・
ネ
パ
ー
ル
な
ど
非
漢
字
圏

の
比
率
が
高
ま
っ
て
き
て
お
り
、
彼

ら
に
対
す
る
日
本
語
学
習
指
導
法

の
工
夫
・
改
善
は
、
全
国
の
日
本
語

教
育
関
係
者
に
共
通
し
た
喫
緊
の

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

と
り
わ
け
漢
字
に
対
し
て
苦
手

意
識
を
持
つ
留
学
生
は
多
く
、
普
段

か
ら
「
漢
字
に
親
し
み
、
漢
字
を
楽

し
む
機
会
」
を
増
や
す
こ
と
が
、
漢

字
能
力
の
向
上
に
は
不
可
欠
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
市
内
で
介
護
事
業
を
展

開
す
る(

株)

両
備
ヘ
ル
シ
ー
ケ
ア

と
倉
敷
芸
術
科
学
大
学
は
、
彼
ら
の

漢
字
に
接
す
る
機
会
を
増
や
す
た

め
、
高
齢
者
の
方
々
に
外
部
人
材
と

し
て
活
躍
し
て
も
ら
う
事
業
を
企

画
、
高
齢
者
施
設
を
運
営
す
る(

株)

両
備
ヘ
ル
シ
ー
ケ
ア
で
は
高
齢
者

の
生
き
が
い
創
出
に
も
な
れ
ば
と
、

全
面
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

協
力
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

気
に
な
る
仕
組
み
は
、
老
人
ホ
ー

ム
の
入
居
者
が
、
留
学
生
の
漢
字
の

読
み
書
き
を
無
料
ビ
デ
オ
会
議

ツ
ー
ル
：
ス
カ
イ
プ
を
使
っ
て
、
対

面
・
対
話
形
式
で
指
導
す
る
と
い
う

も
の
。 

 

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
す
ぐ
に

繋
が
る
こ
と
が
で
き
る
ネ
ッ
ト
を

活
用
す
る
こ
と
で
、
地
域
社
会
と
の

接
点
が
う
ま
れ
る
な
ど
、
今
後
様
々

な
サ
ー
ビ
ス
が
生
ま
れ
そ
う
で
す

ね
。 

 

ま
た
、
生
き
が
い
で
だ
け
で
な

く
、
高
齢
者
自
身
が
社
会
課
題
を
解

決
す
る
リ
ソ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る

こ
と
も
と
て
も
意
義
の
あ
る
事
業

だ
と
思
い
ま
す
。   

 
 

（
事
務
管
理
部 

小
峯
啓
友
） 

  

 

ネ
ッ
ト
で
参
加 

 

一
億
層
活
躍
社
会 

 お世話になっております、シルバートップ渡辺です。１２月というこ

とで今年の１年をふりかえる時期ということで私ごとではありますが

今年は激動の１年でありました。 

 まず、私は５月まで事務員をして働いておりましたが、６月からは福

祉用具専門相談員として皆様とお仕事させていただいております。現場

では新鮮な出来事ばかりで、どうして？なぜ？の連続でした。月日が経

つにつれそういった疑問もだんだんと解決し、新たな提案や、アイディ

アが浮かぶ瞬間はとても気持ちがいいものです。こういった新鮮な気持

ちを忘れずにまた来年も新たな目標を持って過ごしていきたいです。 

 こういった新たな経験、そしてそれにともなう出会いは私

達の生活を豊かにしてもらえます。 

 来年も、たくさんの方と出会い思い出を作れたらなと思い

ますのでよろしくお願いいたします。それでは皆様よいお年

を。                   （渡辺康史） 



 

知
的
家
事
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

の
本
間
朝
子
氏
が
す
す
め
て
い

る
の
が
、
家
事
を
す
る
と
き
、「
一

緒
に
で
き
る
仲
間
」
を
見
つ
け
る

こ
と
。
た
と
え
ば
、
ゴ
ミ
箱
。
ゴ

ミ
袋
を
か
ぶ
せ
て
い
る
家
庭
も

多
い
で
し
ょ
う
。
ゴ
ミ
を
出
す
と

き
に
ゴ
ミ
袋
を
外
し
、
ま
た
、
新

し
い
ゴ
ミ
袋
を
か
ぶ
せ
る
。
こ
の

手
間
を
省
略
す
る
に
は
、
一
度
に

数
枚
、
ゴ
ミ
箱
に
ゴ
ミ
袋
を
か
ぶ
せ
て
し

ま
う
の
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
、
ゴ
ミ
袋
を
毎

回
か
ぶ
せ
な
く
て
も
済
み
ま
す
。 

 

拭
き
掃
除
の
と
き
も
同
様
に
、
一
緒
に

で
き
る
仲
間
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。
広
い

面
積
を
拭
く
と
き
、
１
枚
の
雑
巾
を
そ
の

都
度
洗
う
の
は
面
倒
。
そ
れ
な
ら
、
雑
巾
を

数
枚
ま
と
め
て
濡
ら
し
、
数
枚
ま
と
め
て

洗
え
ば
、
手
間
は
省
略
で
き
ま
す
。 

 

調
理
の
と
き
も
、

同
じ
動
作
で
い
く
つ

か
の
こ
と
が
で
き
な

い
か
考
え
て
み
ま

す
。
た
と
え
ば
、
野
菜

を
洗
う
動
作
。
そ
の
都
度
使
う
分
だ
け
で

な
く
、
あ
る
だ
け
ま
と
め
て
洗
い
、
保
存
袋

や
タ
ッ
パ
ー
な
ど
に
入
れ
て
お
く
の
で

す
。
そ
う
す
れ
ば
、
ボ
ー
ル
と
ザ
ル
を
取
り

出
し
た
り
、
洗
っ
た
り
、
乾
か
し
て
し
ま
っ

た
り
す
る
手
間
が
一
度
で
済
み
ま
す
。 

 

ゆ
で
る
動
作
も
同
様
。
１
種
類
だ
け
で

は
な
く
、
同
じ
熱
湯
で
何
種
類
も
ゆ
で
ま

し
ょ
う
。
も
や
し
を
ゆ
で
る
、
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
を
ゆ
で
る
、
ホ
ウ
レ
ン
草
を
ゆ
で

る
…
…
と
い
っ
た
具
合
で
す
。
そ
う
す
れ

ば
、
熱
湯
を
沸
か
し
た
り
、
鍋
を
洗
っ
た
り

す
る
手
間
が
最
少
限
で
済
み
ま
す
。
ゆ
で

た
野
菜
は
容
器
に
ス
ト
ッ
ク
し
ま
す
。 

 

 

村
上
春
樹
氏
は
、
世
界
で
も
っ
と
も
有

名
な
日
本
人
作
家
の
ひ
と
り
。
熱
烈
な

フ
ァ
ン
が
多
く
、「
ハ
ル
キ
ニ
ス
ト
」
と
い

う
言
葉
も
あ
る
ほ
ど
で
す
。
『
羊
を
め
ぐ

る
冒
険
』『
海
辺
の
カ
フ
カ
』『
ね
じ
ま
き

鳥
ク
ロ
ニ
ク
ル
』『
１
Ｑ
８
４
』
な
ど
、
作

品
は
ヒ
ッ
ト
作
ぞ
ろ
い
。
な
か
で
も
、『
ノ

ル
ウ
ェ
イ
の
森
』
は
１
０
０
０
万
部
を
超

え
る
大
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に

な
っ
て
い
ま
す
一
度
は
村
上

作
品
を
読
ん
だ
こ
と
が
あ
る

と
い
う
人
は
多
い
で
し
ょ

う
。
毎
年
、
ノ
ー
ベ
ル
文
学
賞

の
候
補
に
挙
が
る
こ
と
で
も

知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
冒
頭
の
言
葉
は
、
小

説
『
海
辺
の
カ
フ
カ
』
か
ら
の

引
用
。
小
さ
な
失
敗
で
あ
れ

大
き
な
失
敗
で
あ
れ
、
失
敗

は
だ
れ
に
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
自
己
嫌
悪
に
陥
っ

た
り
、
ど
う
処
理
し
て
よ
い

か
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
も

あ
る
で
し
ょ
う
。
と
き
に
は
、
失
敗
が
表

に
出
る
の
を
恐
れ
、
隠
し
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

で
も
、
失
敗
し
て
も
、
必
ず
取
り
返
し

は
つ
く
も
の
で
す
。
そ
の
方
法
が
、
失
敗

を
認
め
る
こ
と
。
だ
れ
か
を
言
葉
で
傷
つ

け
て
し
ま
っ
た
な
ら
、
失
言
だ
と
認
め
て

謝
り
ま
し
ょ
う
。
仕
事
で
ミ
ス
を
し
た

ら
、
隠
さ
ず
、
ま
わ
り
に
報
告
し
ま
し
ょ

う
。
ひ
と
り
で
抱
え
て
い
る
と
、
失
敗
を

い
つ
ま
で
も
引
き
ず
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

失
敗
を
認
め
、
そ
れ
を
公
表
す
れ
ば
、
解

決
策
が
見
つ
か
る
も
の
で
す
。
自
分
の
気

持
ち
も
ぐ
っ
と
軽
く
な
る
で
し
ょ
う
。 

 
過
ち
を
進
ん
で
認
め
る
勇
気
さ
え
あ
れ
ば
、  

 

だ
い
た
い
の
場
合
取
り
か
え
し
は
つ
く ― 

村
上
春
樹 



 

こ
ん
に
ち
は
。
当
社
の
理
念
を
共
有
す

る
た
め
の
“
場
”
ク
レ
ド
コ
ン
パ
で
す

が
、

月
は
“
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
”
を
テ
ー

マ
に
ス
タ
ッ
フ
と
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い

ま
し
た
。 

【
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
】 

 

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
に
つ
い
て
当
社
は
・
・
・

“
我
々
は
優
れ
た
チ
ー
ム
内
お
い
て
は
、

『
1+

1
＝

』
”
に
な
る
こ
と
を
知
っ

て
い
ま
す
。
会
社
内
に
お
こ
る
様
々
な
問

題
は
自
分
の
問
題
で
あ
る
と
考
え
、
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
を
常
に
意
識
し
、
仕
事
の
内
容

や
セ
ク
シ
ョ
ン
を
越
え
て
幅
広
く
協
力

し
合
い
ま
す
。
ま
た
社
員
を
家
族
と
考

え
、
家
族
が
困
っ
て
い
る
と
き
は
見
て
み

ぬ
ふ
り
や
解
決
を
他
人
に
依
存
す
る
こ

と
は
絶
対
に
し
ま
せ
ん
。“ 

と
考
え
て
い
ま
す
。 

【
１
＋
１
＝

に
す
る
に
は
？
】 

 

普
通
に
考
え
る
と
、
１+

１
＝
２
で
す
。

に
す
る
た
め
に
は
、
あ
と
８
必
要
で

す
。
そ
の
８
の
要
素
は
何
か
を
ワ
ー
ク
を

通
じ
て
各
自
が
体
感
し
、
グ
ル
ー
プ
で
共

有
す
る
こ
と
が
今
回
の
コ
ン
パ
の
狙
い

で
す
。 

【
マ
シ
ュ
マ
ロ
チ
ャ
レ
ン
ジ
】 

 

今
回
は
、
マ
シ
ュ
マ
ロ
チ
ャ
レ
ン
ジ
と

い
う
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。
初
め
て
聞

く
方
が
大
半
だ
と
思
い
ま
す
。
ス
パ
ゲ
ッ

テ
ィ
の
乾
麺
、
マ
シ
ュ
マ
ロ
、
マ
ス
キ
ン

グ
テ
ー
プ
を
使
っ
て
、
制
限
時
間
内
で
と

に
か
く
高
い
タ
ワ
ー
を
作
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
仲
間
と
協
力
し
て
、
仕
事
同
様

に
成
果
を
出
し
て
も
ら
い
ま
す
。 

【
真
剣
に
な
っ
て
遊
ぶ
】 

 

 

こ
の
マ
シ
ュ
マ
ロ
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
い

う
ゲ
ー
ム
は
、
シ
ン
プ
ル
で
は
あ
り
ま

す
が
、
高
い
戦
略
性
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

高
い
タ
ワ
ー
を
立
て
る
ポ
イ
ン
ト
は
、

と
に
か
く
時
間
内
で
試
行
錯
誤
を
何
度

も
繰
り
返
す
こ
と
で
す
。
い
わ
ゆ
る
Ｐ

Ｄ
Ｃ
Ａ
を
高
速
に
回
せ
る
か
が
ポ
イ
ン

ト
で
す
。
反
対
に
最
悪
な
の
は
、
考
え
す

ぎ
て
、
手
を
全
く
動
か
さ
な
い
こ
と
で

す
。 

 

こ
の
ワ
ー
ク
を
２
回
行
い
ま
す
。
１

回
目
は
ほ
と
ん
ど
の
チ
ー
ム
が
タ
ワ
ー

を
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
１
回

目
の
結
果
を
原
因
分
析
し
、
ど
う
や
っ

て
改
善
す
る
か
を
話
し
合
い
ま
す
。
さ

ら
に
時
間
を
短
く
し
て
負
荷
を
か
け
、

２
回
目
に
望
ん
で
も
ら
い
ま
す
。 

す
る
と
不
思
議
な
こ
と
に
多
く
の
チ
ー

ム
が
、
１
回
目
よ
り
も
高
い
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

【
１
＋
１
＝

に
す
る
に
は
？
】 

 

最
後
は
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
、
参
加
者

が
感
じ
た
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
発
揮
す
る

上
で
必
要
な
要
素
を
、
グ
ル
ー
プ
内
で

共
有
し
ま
す
。
ビ
ジ
ョ
ン
の
共
有
、
時
間

管
理
、
役
割
認
識
な
ど
た
く
さ
ん
の
回

答
が
出
て
き
ま
す
。
そ
れ
ら
１
つ
１
つ

が
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
に
必
要
で
あ
る
こ
と

を
共
有
し
、
今
後
意
識
し
て
取
り
組
む

こ
と
が
で
き
れ
ば
、
自
然
と
結
果
は
つ

い
て
く
る
は
ず
で
す
。 

 

マ
シ
ュ
マ
ロ
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
、
ど
な

た
で
も
楽
し
め
ワ
ー
ク
で
す
の
で
、
興

味
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
近
く
の
ス

タ
ッ
フ
ま
で
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。 

 

今
年
一
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

 
 

 

（
事
務
管
理
部 

小
峯
啓
友
） 

  

 

 



  

 

 

興
味
が
あ
った
り 

気
に
な
る
こ
と
が
あ
った
ら 

ま
ず
は 

足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か 

そ
こ
に
は 

何
か
し
ら
の
出
会
い
が 

待
って
い
る
は
ず
で
す 

 

旅
行
を
す
る
こ
と
で
、
運
気

は
ガ
ラ
リ
と
変
わ
り
ま
す
。
最

近
、
何
と
な
く
つ
い
て
い
な
い
、

気
分
が
落
ち
込
み
が
ち
と
い
う

よ
う
な
と
き
は
、
旅
行
に
出
か

け
、
運
気
を
一
新
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
ず
、
自
分
の
吉
方
向
を
調

べ
、
旅
行
先
を
選
び
ま
す
。
こ
の

と
き
、
宿
泊
場
所
が
吉
方
向
な

ら
、
観
光
す
る
の
は
吉
方
向
か

ら
ず
れ
て
い
て
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
ま
た
、
移
動
距
離
が
遠
け
れ
ば
遠
い

ほ
ど
、
運
気
ア
ッ
プ
の
効
果
は
高
く
な
り
ま
す
。
自
宅
か
ら
の
移
動

距
離
が
１
０
０
キ
ロ
以
上
の
場
所
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
、
距

離×

滞
在
期
間
で
幸
運
の
量
が
決
ま
る
の
で
、
で
き
れ
ば
３
泊
以

上
、
３
泊
４
日
程
度
が
お
す
す
め
で

す
。
３
泊
が
難
し
い
と
き
は
、
で
き
る

だ
け
遠
く
に
行
け
ば
大
丈
夫
で
す
。 

 

宿
泊
先
で
お
風
呂
に
入
っ
た
ら
、

お
湯
に
浸
か
り
ま
し
ょ
う
。
そ
の
土

地
の
気
を
含
ん
だ
お
湯
に
体
全
体
を

つ
け
る
こ
と
で
、
開
運
効
果
が
さ
ら

に
ア
ッ
プ
し
ま
す
。 

 

旅
行
に
行
け
な
い
け
れ
ど
、
ど
う

し
て
も
運
気
ア
ッ
プ
を
し
た
い
と
き

は
、
吉
方
向
の
も
の
を
と
り
寄
せ
る

だ
け
で
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。 

 

２つの文のうち、敬語表現として正しいのはどれでしょう？ 
 

① まっすぐ進んでいただけますでしょうか。 

 

② そのペンをとっていただけますでしょうか。 

【正解】② 

【解説】「～していただく」は、相手が自分の

ために何かをしてくれる場合に使います。相

手がそれをすることで自分が恩恵を受ける

かどうか。①の「進む」のは相手が自分のた

めにすることではないので、間違いです。 

 



 

ベ
チ
バ
ー
は
イ
ネ
科

の
多
年
性
植
物
で
、
イ
ン

ド
原
産
の
ハ
ー
ブ
。
根
に

虫
よ
け
効
果
が
あ
り
、
イ

ン
ド
で
は
根
を
乾
燥
さ

せ
て
粉
末
状
に
し
、
サ

シ
ェ
な
ど
に
入
れ
て
防

虫
剤
と
し
た
と
か
。
精
油

は
、
根
を
乾
燥
さ
せ
て
か

ら
、
水
蒸
気
蒸
溜
さ
せ
て

採
取
し
ま
す
。 

 

ベ
チ
バ
ー
の
香
り
は

ス
モ
ー
キ
ー
な
土
の
香

り
。
イ
ン
ド
で
は
「
静
寂
の
精
油
」

と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
、
鎮
静
作
用
を

持
っ
て
い
ま
す
。
心
を
落
ち
着
か

せ
、
イ
ラ
イ
ラ
や
ス
ト
レ
ス
を
解

消
す
る
の
に
ぴ
っ
た
り
。
神
経
を

静
め
る
の
で
、
と
く
に
緊
張
す
る

と
き
に
か
ぐ
と
有
効
で
す
。 

 

筋
肉
痛
を
や
わ
ら
げ
、
体
の

節
々
に
起
こ
っ
た
痛
み
を
と
り
除

き
ま
す
。
運
動
し
た
あ
と
の
筋
肉

の
疲
れ
を
と
る
の
に
も
役
立
ち
ま

す
。
さ
ら
に
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど
で

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
と

き
も
お
す
す
め
。
ホ
ル
モ
ン
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
、
体
や
心
を
元
気

に
し
て
く
れ
ま
す
。
同
じ
理
由
で
、

更
年
期
障
害
に
も
効
き
目
が
あ
り

ま
す
。
血
液
の
循
環
を
ス
ム
ー
ズ

に
し
て
く
れ
る
効
果
も
あ
り
ま

す
。
冷
え
性
の
予
防
・
解
消
に
も

使
っ
て
み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。 

 

管理者の独り言 

  

 こんにちは。シルバーとっぷ郡山の甫喜山です。 

 12 月に入り、2016 年も 1 ケ月をきりましたね。慌ただしい毎日を過ごされておりますが、そんな時は

この『なごみ庵』を読んで気分転換を図りましょう。 

 今年は、例年になく初雪が早く全国的に驚きましたね。福島県内も初雪はありましたが、中通り地区は飛

ばされてきた感じでしたね。 県内のスキー場も一部オープンしておりますので、昨年の赤字を解消できる

ほど雪が降っていただければと思います。 

 家族的なイベントとしては、子供たちのクリスマスプレゼントの準備があり、店舗を走り回らなければい

けないと思うと気が重くなります。 子供たちも希望商品がコロコロ変化するので、見極めが大変になりま

す。希望商品を変更しないよう、今年も手紙を書いてもらい、希望に沿う形をとりたいと思います。 

 皆様も、体調に気をつけて、勤務していただければと思います。 来年も宜しくお願い致します。 

甫喜山 純一 


