
 なごみ庵をご愛読頂きありがとうございます。１１月号は上田が担当

させて頂きます。 

 今年は去年に比べて、積雪量が多くなるという予報が出ていますが、

皆様タイヤ交換はされましたでしょうか？車を使う仕事の私たちとす

るとヒヤヒヤする冬になりそうです泣 

今月は先月と違い祝日の休みがあるため、気持ち的にも楽に過ごせそう

ですね。さて、１１月の祝日には「勤労感謝の日」がありますが、ふと

なぜ２３日が勤労感謝の日なのか疑問に思ったため調べてみたところ、

元々は新嘗祭（にいなめさい）と呼ばれる祭日として始まった由来があ

り、新嘗祭とは、今年一年五穀豊穣であったことを天皇が国民を代表し

て神への感謝を捧げるための祭り（収穫祭）として始まったそうです。

昔は今と違い、穀物収穫できるかが生死を左右していたため、昔に比べ

て有難みが薄れてきていますが、１１月２３日くらいはご飯が無事に食

べられる事に感謝をしたいと思います。（上田） 

 
 

 

「
百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
」

と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
自
分
で

体
験
を
し
た
ほ
う
が
、
実
り
あ

る
学
び
を
教
授
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。 

 

そ
こ

で
、
今

回
は

Ｖ
Ｒ

（
ヴ
ァ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ

テ
ィ
）
に
よ
る
認
知
症
体
験
を

紹
介
し
ま
す
。 

 

「
風
邪
は
体
験
す
る
こ
と
が

で
き
る
が
、
認
知
症
は
体
験
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
」
と
語
る

の
は
、
港
区
に
あ
る
シ
ル
バ
ー

ウ
ッ
ド
社
代
表
の
下
河
原
さ

ん
。
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向

け
住
宅
【
銀
木
犀
】
を
手
が
け

る
企
業
で
す
。 

 

認
知
症
は
共
感
し
に
く
い

い
疾
病
で
す
。
周
囲
の
人
は
、

自
分
に
体
験
が
な
い
た
め
、
声

を
か
け
ら
れ
ず
、
不
安
な
感
情

を
抱
い
て
し
ま
う
の
で
は
な

い
か
と
考
え
、
認
知
症
当
事
者

で
は
な
く
、
周
囲
の
認
知
を
変

え
る
た
め
に
Ｖ
Ｒ
を
開
発
し

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

現
在
は
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

形
式
で
体
験
が
実
施
さ
れ
て

お
り
、
毎
回
多
く
の
方
が
参
加

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
は
共
感
の
時
代

だ
と
思
い
ま
す
。
当
事
者
の
気

持
ち
を
理
解
す
る
上
で
、
Ｖ
Ｒ

な
ど
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
活

用
は
サ
ー
ビ
ス
提
供
者
に
も

求
め
ら
れ
て
く
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。 

 

生
活
の
し
づ
ら
さ
を
解
決

す
る
も
の
が
福
祉
用
具
だ
と

思
い
ま
す
の
で
、
当
社
も
技
術

の
ト
レ
ン
ド
に
乗
り
遅
れ
な

い
よ
う
に
し
な
い
と
い
け
ま

せ
ん
ね
。 

（
事
務
管
理
部 

小
峯
啓
友
） 

 

福
祉
用
具
の
範
囲
を 

 

考
え
る
時
代
が
来
た 



 

順
天
堂
大
学
医
学
部
教
授
の

小
林
弘
幸
氏
が
20
年
近
く
続
け

て
い
る
日
記
は
、
と
て
も
簡
単
な

方
法
だ
と
言
い
ま
す
。
具
体
的
に

は
、
次
の
３
つ
の
こ
と
を
順
番
に

書
く
だ
け
。
し
か
も
、
長
々
と
書

く
必
要
は
な
く
、
箇
条
書
き
程
度

で
十
分
だ
そ
う
で
す
。 

①
そ
の
日
一
番
失
敗
し
た
こ
と 

②
そ
の
日
一
番
感
動
し
た
こ
と 

③
明
日
の
目
標 

 

最
初
に
失
敗
し
た
こ
と
を
書
く
の
は
、

医
師
と
し
て
の
謙
虚
さ
を
忘
れ
な
い
た

め
。
感
動
し
た
こ
と
を
書
く
の
は
、
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
す
る
た
め
。
そ
し
て
、

明
日
の
目
標
を
書
く
の
は
、
ゴ
ー
ル
を
明

確
に
し
て
、
す
べ
き
こ
と
を
意
識
す
る
た

め
だ
そ
う
で
す
。 

 

３
つ
書
く
の
は
面
倒
と
い
う
場
合
は
、

「
明
日
の
目
標
」
だ

け
で
も
Ｏ
Ｋ
。
す
べ

き
こ
と
が
は
っ
き
り

す
る
と
、
不
安
が
消

え
て
、
心
に
余
裕
が

生
ま
れ
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
、
目
標
は
で
き

る
だ
け
達
成
し
や
す
い
簡
単
な
も
の
に
す

る
こ
と
。
た
と
え
ば
、「
明
日
は
大
き
な
声

で
家
族
に
あ
い
さ
つ
を
す
る
」
と
か
、「
明

日
は
ト
イ
レ
掃
除
を
念
入
り
に
す
る
」
な

ど
。
目
標
が
達
成
で
き
る
と
、
そ
れ
が
自
信

と
な
っ
て
心
に
余
裕
が
生
ま
れ
、
充
実
感

や
幸
せ
感
に
包
ま
れ
ま
す
。 

 

と
は
言
っ
て
も
日
記
は
長
続
き
し
な
さ

そ
う
…
…
と
い
う
人
へ
。
日
記
帳
を
枕
元

に
置
い
て
寝
る
前
に
書
く
な
ど
、
書
く
場

所
と
タ
イ
ミ
ン
グ
を
決
め
て
お
く
の
が
お

す
す
め
で
す
。
寝
る
前
に
歯
磨
き
を
す
る

の
と
同
様
、
生
活
習
慣
の
一
部
に
し
て
し

ま
う
の
で
す
。 

 

 

野
上
弥
生
子
は
大
分
県
出
身
の
小
説

家
。
99
歳
で
亡
く
な
る
ま
で
現
役
の
作

家
と
し
て
活
躍
し
た
人
で
す
。
作
品
は
数

多
く
残
さ
れ
、
代
表
作
は
『
真
知
子
』
や

『
海
神
丸
』『
迷
路
』
な
ど
。
ほ
か
に
、『
秀

吉
と
利
休
』
は
77
歳
か
ら
連
載
を
は
じ

め
、
翌
々
年
の
昭
和
39
年
に
女
流
文
学

賞
を
受
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
最
後
の
作

品
と
な
っ
た
『
森
』
は
87
歳
か

ら
書
き
は
じ
め
、
亡
く
な
る

直
前
ま
で

10

年
以
上
も
の

間
、
書
き
続
け
ら
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
野
上
氏
は

80

歳
に

な
っ
て
か
ら
ド
イ
ツ
語
の
勉

強
を
は
じ
め
た
の
で
す
が
、

そ
の
理
由
が
冒
頭
の
言
葉
。

い
く
つ
に
な
っ
て
も
好
奇
心

と
探
究
心
を
失
わ
ず
、
生
涯

現
役
で
生
き
た
彼
女
ら
し
い

言
葉
で
す
。 

 

『
私
の
信
条
』
と
い
う
エ
ッ

セ
イ
の
中
に
あ
る
言
葉
も
、

彼
女
の
生
き
方
を
よ
く
表
し
て
い
ま
す
。

「
私
は
今
日
は
昨
日
よ
り
、
明
日
は
今
日

よ
り
よ
り
善
く
生
き
、
よ
り
善
く
成
長
す

る
こ
と
に
寿
命
の
最
後
の
瞬
間
ま
で
努

め
よ
う
」
。
年
を
と
っ
て
も
向
上
心
を
忘

れ
な
い
姿
勢
を
見
習
い
た
い
も
の
で
す
。 

 

さ
て
、
野
上
氏
の
実
家
は
と
て
も
裕
福

な
家
で
し
た
が
、
自
分
の
こ
と
に
つ
い
て

は
か
な
り
の
倹
約
家
だ
っ
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
外
出
す
る
と
き
だ

け
は
別
。
下
着
か
ら
上
に
着
る
服
ま
で
す

べ
て
上
等
の
も
の
を
ま
と
い
、
仕
上
げ
に

シ
ャ
ネ
ル
の
５
番
を
つ
け
た
と
か
。
向
上

心
と
と
も
に
、
女
性
と
し
て
の
美
意
識
も

忘
れ
な
か
っ
た
の
で
す
。 

 
だ
っ
て
ド
イ
ツ
文
学
は 

ド
イ
ツ
語
で
読
ま
な
く
ち
ゃ 

― 

野
上
弥
生
子 



 

こ
ん
に
ち
は
。
当
社
の
理
念
を
共
有
す

る
た
め
の
“
場
”
ク
レ
ド
コ
ン
パ
で
す

が
、
今
月
は
、
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に

つ
い
て
、
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

【
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
・
・
・
】 

 

ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア
に
よ
る
と
、“
会

議
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
等
の
場
で
、
発
言
や
参

加
を
促
し
た
り
、
話
の
流
れ
を
整
理
し
た

り
、
参
加
者
の
認
識
の
一
致
を
確
認
し
た

り
す
る
行
為
で
介
入
し
、
合
意
形
成
や
相

互
理
解
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
に
よ
り
、

組
織
や
参
加
者
の
活
性
化
、
協
働
を
促
進

さ
せ
る
リ
ー
ダ
ー
の
持
つ
能
力
の
１
つ
。”

と
書
か
れ
て
い
ま
す
。 

 

ど
う
し
て
も
司
会
、
進
行
と
い
う
黒
子

的
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
そ

の
も
の
な
の
で
す
。 

【
指
導
か
ら
支
援
へ
】 

 

タ
ス
ク
や
テ
ー
マ
に
よ
っ
て
、
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
は
変
わ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、「
俺
に
つ
い
て
来
い
」
的
な
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
が
有
効
に
働
く
場
面
も
あ
り
ま

す
。 

 
コ
ン
パ
で
は
、
参
加
者
の
意
見
を
引
き

出
す
こ
と
が
目
的
で
あ
る
た
め
、
傾
聴
や

様
々
な
考
え
る
視
点
を
与
え
ら
れ
る

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
型
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
円
滑
に
す

る
た
め
に
、
コ
ン
パ
開
催
前
に
役
職
者
を

集
め
、
各
テ
ー
マ
の
コ
ン
パ
の
趣
旨
を
説

明
し
ま
す
。
一
般
ス
タ
ッ
フ
よ
り
も
早
く 

情
報
を
共
有
す
る
こ
と
で
、
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
や

り
や
す
く
す
る
の
が
狙
い
で
す
。 

【
イ
シ
ュ
ー
は
何
か
？
】 

 

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
う
と
、
自
由
闊

達
な
意
見
が
出
て
く
る
の
で
、
し
ば
し
ば

話
が
脱
線
し
が
ち
で
す
。
そ
の
た
め
、
考

え
る
べ
き
こ
と
＝
イ
シ
ュ
ー
を
設
定
す
る

こ
と
が
と
て
も
大
事
で
す
。
例
え
ば
、
原

因
を
考
え
る
時
間
な
の
に
、
解
決
策
を
考

え
て
し
ま
う
と
時
間
が
も
っ
た
い
な
い

で
す
よ
ね
。
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
が
参
加
し

て
い
る
た
め
、
短
い
時
間
で
高
い
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
出
す
た
め
に
は
、
イ

シ
ュ
ー
を
押
さ
え
つ
づ
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。 

【
議
論
の
可
視
化
】 

 
議
論
を
可
視
化
す
る
た
め
に
、
ノ
ー

ト
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
、
ポ
ス
ト
イ
ッ
ト

を
活
用
す
る
こ
と
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
日
本
語
は
、
主
語
、
述
語
で
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
最
後
ま
で
聞
か

な
い
と
、
結
果
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

人
間
の
記
憶
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。 

 

自
分
の
伝
え
た
い
こ
と
、
議
論
の
過
程

を
記
録
に
残
し
な
が
ら
、
話
を
す
る
と
参

加
者
の
納
得
感
は
得
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

私
の
場
合
、
会
社
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で

ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
型
の
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
を
所
有
し
て
い
ま
す
。
い
つ
で
も
、
ど

こ
で
も
自
分
の
考
え
を
理
解
さ
せ
た
い

か
ら
で
す
。 

 

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
発
揮
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
は
、

こ
う
し
た
こ
だ
わ
り
を
も
っ
て
も
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

場
を
調
整
す
る
能
力
は
、
複
数
の
業
者

間
で
情
報
を
共
有
す
る
際
に
役
立
つ
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 
 

 

（
事
務
管
理
部 

小
峯
啓
友
） 

  

 

 



  

 

 

こ
の
世
に
完
璧
な
人
は
い
ま
せ
ん 

だ
れ
で
も
短
所
が
あ
る
も
の
で
す 

短
所
を
気
に
す
る
の
は 

や
め
ま
し
ょ
う 

代
わ
り
に
小
さ
く
て
も
い
い
の
で 

長
所
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う 

そ
し
て
、 

長
所
を
育
て
ま
し
ょ
う 

 

毎
日
掃
除
を
し
て
い
て
も
、

ベ
ッ
ド
の
下
の
ほ
こ
り
ま
で
は

な
か
な
か
…
…
と
い
う
場
合
が

多
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
人
は

眠
っ
て
い
る
間
に
体
に
た
ま
っ

た
毒
素
を
出
す
こ
と
で
運
気
を

新
し
く
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
新
し

い
運
気
を
補
充
す
る
た
め
に

は
、
寝
室
を
清
潔
に
し
て
お
く

こ
と
が
大
事
。
逆
に
言
え
ば
、

ベ
ッ
ド
の
下
に
ほ
こ
り
が
た
ま
っ
て
い
る
と
、
眠
っ
て
い
る
間
に

そ
の
マ
イ
ナ
ス
の
気
を
吸
収
し
て
し
ま
い
ま
す
。
定
期
的
に
掃
除

機
を
か
け
る
、
モ
ッ
プ
で
拭
く
な
ど
し
た
い
も
の
で
す
。 

 

ベ
ッ
ド
の
下
に
は
収
納
ケ
ー
ス
な

ど
も
置
か
ず
、
何
も
な
い
状
態
に
し

て
お
く
の
が
ベ
ス
ト
で
す
が
、
下
に

引
き
出
し
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、
き

ち
ん
と
整
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
入
れ
る
の
は
衣
類
や
寝
具
だ
け

に
し
ま
し
ょ
う
。
と
く
に
気
を
つ
け

た
い
の
が
、
毛
皮
や
ド
ラ
イ
フ
ラ

ワ
ー
な
ど
の
「
死
ん
だ
気
」
を
持
つ
も

の
を
収
納
す
る
こ
と
。
「
死
ん
だ
気
」

と
一
緒
に
眠
っ
て
い
る
こ
と
に
な

り
、
マ
イ
ナ
ス
の
気
を
呼
び
寄
せ
て

し
ま
い
ま
す
。 

 

次のよく似た２つの言葉の、正しい意味の組み合わせは？ 
 

①  おざなり   Ａ．その場の間に合わせ 

   なおざり   Ｂ．いい加減なまま放っておくこと 

 

②  元旦    Ａ．１月１日 

   元日    Ｂ．１月１日の朝 

【正解】①おざなり―Ａ、なおざり―Ｂ 

            ②元旦―Ｂ、元日―Ａ 

【解説】①「おざなり」は「お座成り」と書

き、「なおざり」は「等閑」と書きます。 

②「元旦」は１月１日の朝のことなので、「元

旦の午後」という表現は誤り。 

 



 

「
秋
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ

る
香
り
は
？
」
と
聞
か
れ

れ
ば
、
「
キ
ン
モ
ク
セ
イ
」

と
答
え
る
人
も
多
い
で

し
ょ
う
。
秋
に
オ
レ
ン
ジ

色
の
花
を
咲
か
せ
、
甘
く
、

や
や
ス
パ
イ
シ
ー
な
香
り

を
漂
わ
せ
る
、
日
本
で
も

お
な
じ
み
の
花
で
す
。
キ

ン
モ
ク
セ
イ
は
モ
ク
セ
イ

科
の
常
緑
小
高
木
樹
で
、

庭
木
と
し
て
人
気
が
あ
り

ま
す
。
お
も
に
観
賞
用
で

す
が
香
水
や
芳
香
剤
に
も

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
国
で
は
お

酒
や
お
茶
、
ス
イ
ー
ツ
の
材
料
と

し
て
も
親
し
ま
れ
て
い
る
と
か
。 

 

効
能
と
し
て
は
、
心
身
を
リ

ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
て
く
れ
る
点
に
注

目
。
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
と
き
や

不
安
を
抱
え
て
い
る
と
き
、
緊
張

し
て
い
る
と
き
な
ど
に
、
心
を
穏

や
か
に
し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

安
眠
効
果
も
あ
り
、
眠
れ
な
い
と

き
に
も
お
す
す
め
で
す
。 

 

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
有
効
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
食
欲
を
う
な

が
す
「
オ
レ
キ
シ
ン
」
と
い
う
物
質

の
分
泌
を
抑
制
す
る
か
ら
。
キ
ン

モ
ク
セ
イ
の
香
り
を
か
ぐ
こ
と

で
、
食
欲
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

る
と
い
う
わ
け
で
す
。 

 

目
の
疲
れ
対
策
と
し
て
も
有
効

で
、
眼
精
疲
労
を
と
り
除
き
、
す
っ

き
り
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。 

 

管理者の独り言 

  

 こんにちは。シルバーとっぷ郡山の甫喜山です。11 月に入り 2016 年も残り僅かになり慌ただ

しい毎日を送っている事と思いますが、このなごみ庵を読んで、気分転換をしていただければと思

います。 

 スポーツの秋も終わりに近づき、冬の足音が聞こえてくると思われます。起床時の室温の低さに

布団からなかなか出られず日々格闘しております。個人的には冬は一番嫌いな時期であり、動き出

すのも半歩鈍ってしまいます。 

 一番嫌いな冬ですが、スキーを子供たちと滑るのは楽しみです。気象予報士によると今年の雪の

量は多いと言われておりますが、実際はどうでしょう？。昨年は降雪量が少なく、スキー場も客足

が鈍く、地元の方は大変苦労されたかと思います。雪が降ると足元は滑り、転倒しやすくもなりま

すし、車の運転にも影響しますよね。冬タイヤへの交換も早めにし、無理・無駄

のない毎日を過ごしましょう。  

甫喜山 純一 


