
 
今

月
よ

り
「

東
北

発
★

未
来

塾
」

と
い

う
番

組
が

N

H

K

で
始

ま
り

ま
し

た
。
こ

の
番

組

は
、
東

日
本

大
震

災
か

ら
１

年

が
経

過
し

、
こ

れ
か

ら
の

街
づ

く
り

を
ど

う
進

め
て

い
く

べ

き
か

を
東

北
在

住
の

大
学

生

が
考

え
、
各

グ
ル

ー
プ

に
分

か

れ
て

プ
レ

ゼ
ン

を
行

う
番

組

で
す

。
大

き
な

痛
手

を
受

け
た

観
光

・
漁

業
、

命
の

尊
さ

を
伝

え
る

教
育

、
継

続
的

な
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
支

援
。
こ

れ
ら

４
つ

の

テ
ー

マ
に

番
組

は
触

れ
て

い

ま
す

。
各

テ
ー

マ
ご

と
に

ゲ
ス

ト
講

師
を

招
き

、
講

師
の

指
導

を
受

け
な

が
ら

発
表

内
容

を

詰
め

て
い

き
ま

す
。

 
 

 
 

 

 
３

月
に

放
映

さ
れ

た
特

番

で
は

「
夢

の
あ

る
街

づ
く

り
」

が
テ

ー
マ

で
し

た
。

孤
独

死
、

若
者

の
流

出
と

い
う

重
い

課

題
を

彼
ら

が
ど

う
や

っ
て

プ

ラ
ン

ニ
ン

グ
を

し
て

い
く

か

が
醍

醐
味

で
し

た
。

印
象

に

残
っ

た
ク

ル
ー

プ
の

一
つ

を

紹
介

し
ま

し
ょ

う
。

彼
ら

は

シ
ャ

ッ
タ

ー
通

り
と

化
し

た

商
店

街
に

注
目

し
ま

し
た

。
取

り
上

げ
た

商
店

街
の

多
く

は

２
階

建
て

で
１

階
は

店
舗

、
２

階
は

住
居

と
し

て
使

用
し

て

い
ま

す
。
そ

の
住

居
部

分
を

高

齢
者

用
の

シ
ェ

ア
ハ

ウ
ス

と

し
て

使
用

す
る

ア
イ

デ
ア

を

発
表

し
ま

し
た

。
ま

た
、

教
育

機
関

を
誘

致
し

イ
ン

タ
ー

ン

と
し

て
商

店
街

を
活

用
し

て

も
ら

い
ま

す
。
店

主
は

地
場

の

産
業

を
伝

承
し

若
者

の
流

出

を
食

い
止

め
ま

す
。

 

 
「

福
祉

」
は

み
ん

な
の

幸
せ

と
い

う
意

味
で

す
。
掘

り
下

げ

て
い

く
と

テ
ー

マ
も

多
岐

に

渡
り

ま
す

。
番

組
を

見
て

い
て

一
つ

の
テ

ー
マ

が
思

い
も

よ

ら
な

い
テ

ー
マ

と
密

接
に

結

び
付

く
と

こ
ろ

は
な

か
な

か

面
白

い
で

す
。「

福
祉

」
を

多
角

的
な

視
線

で
見

る
力

を
養

え

る
番

組
で

は
な

い
で

し
ょ

う

か
。

 

 
金

曜
日

23時

30分
～

50分
 

（
サ

ー
ビ

ス
部

 
小

峯
啓

友
）
 

 お世話になっております。シルバーとっぷの荒井です。新年度を迎え、

介護保険制度改正に伴いお忙しい日々が続いていることかと思います。

私もケアマネジャーの皆様、ご利用者様へご迷惑のかからないよう、 

お役に立てるように精進していきたいと思っております。 

 さて、季節は春。桜の季節ですね。学生時代は新しいクラスメートと

仲良くなれるか心配してみたり、花粉症で顔が崩れてみたり、とにかく

春が憂鬱でした。社会人になり、去年からは三春町へお邪魔させていた

だくことが多くあり、車の中からまだ雪の被った「三春滝桜」をいつも

横目で見ていました。今年こそ桜の盛りの頃に足を運んで「春」を満喫

したいと思っています。他にもちょっと歴史を感

じる雰囲気のある桜、寂しい場所にひっそりと咲

いている桜、車窓から眺めてこそ良い感じの桜な

ど、人によって好みのスポット、風情は違うと思

います。どこかおすすめがあれば、お時間がある

時にでも是非教えてください。（荒井 亮太郎） 
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お

寺
を

訪
ね

て
御

朱
印

を
集

め
た

り
、

宿
坊

に
泊

ま
っ

て
プ

チ
修

行
を

し
て

み
た

り
、

こ
こ

し
ば

ら
く

お
寺

ブ
ー

ム
が

続
い

て
い

ま
す

。
そ

ん
な

中
「

僧
職

（
そ

う
し

ょ
く

）
男

子
」
と

い
う

言
葉

が
登

場
し

ま
し

た
。

同
じ

「
そ

う
し

ょ
く

」
で

も
僧

職
男

子
と

は
僧

侶
の

こ
と

。
特

に
若

手
の

僧
侶

を
指

す
そ

う
で

す
。

 

 
お

坊
さ

ん
は

お
葬

式
や
法
事

で
お
世
話

に
な

る
人

。
そ

ん
な

イ
メ

ー
ジ

が

変
わ

り
つ

つ
あ

り
ま

す
。

お
寺

で
ト

ー
ク

ラ

イ
ブ

を
し

た
り

、
住

職
の

手
料
理

を
ふ

る
ま

い
な

が
ら
世
間
話

の
感
覚

で
説
法

し
た

り

す
る
三
十
代

の
若

手
僧

侶
が

密
か

に
人
気

で
、

同
世
代

に
は

「
思

い
や
悩

み
を
共
感

で

き
る
等
身

大
の

か
っ

こ
い

い
存

在
」

と
映

る

よ
う

で
す

。
 

 
東
京

・
銀
座

の
「
銀

座
モ
ダ

ン
ア

ー
ト

」
と

い
う
ギ

ャ
ラ
リ

ー
で

は
、
僧

侶
の

ト
ー

ク
が

女
性

に
人
気

の
「

僧
職

男
子

に
癒

や
さ

れ
ナ

イ
ト

」
を
定
期

的
に
開

催
し

て
い

ま
す

。
参
加

者
の
声

を
聞

く
と

、

あ
り

が
た

い
話

を
聞

か
せ

て
い

た
だ

く
と

い
う

よ
り

友
達

に
会

い
に

行
く
感
覚

な
の

だ
と

か
。

 

 
「

ど
う

し
た

ら
旦
那

に
主
婦

業
の

大
変

さ

を
わ

か
っ

て
も

ら
え

ま
す

か
？

」
「
感
謝

す

る
気
持
ち

を
持

つ
こ

と
が

大
事

で
す

」
。

そ

の
場

で
悩

み
や
愚
痴

を
共
有

し
て

、
仏

教
の

教
え

を
交

え
た
ゆ

る
い

ト
ー

ク
で

こ
こ

ろ

の
デ

ト
ッ

ク
ス

を
す

る
。

３
・

１
１

の
大

震

災
以
降

、
不
確

か
な
世

の
中

に
不
安

を
抱

え

て
い

る
人

た
ち

が
大
勢

い
ま

す
が

、
揺

る
ぎ

な
い
仏

教
の

教
え

は
、
不
安

な
時
代

を
生

き

る
ヒ

ン
ト

と
癒

し
に

な
る

の
か

も
し

れ
ま

せ
ん

ね
。

 

 

 
何

に
で

も
「
相
性

」
と

い
う

も
の

が
あ

り
ま

す
。
モ
ノ

な
ら
自

分
に
合

う
も

の

を
自

分
で
選

べ
ま

す
が

、
人
間

関
係

は

そ
う

も
い

き
ま

せ
ん

。
職

場
や

ご
近
所

に
相
性

の
悪

い
人

が
い

て
も

、「
嫌

い
だ

か
ら

」
と

い
う
理
由

で
お

付
き
合

い
を

避
け

る
の

は
難

し
い

も
の

で
す

。
か

と

い
っ

て
苦

手
意
識

を
持

っ

た
ま

ま
だ

と
ス

ト
レ

ス
が

溜
ま

り
、

そ
の
人

と
の

関
係

が
ぎ

く
し
ゃ

く
し

ま
す

。
 

 
山

本
コ

ー
タ
ロ

ー
さ

ん

の
言

葉
は

こ
う

続
き

ま
す

。
 

 
「
嫌

い
だ

ろ
う

が
、
性
格

が
合
わ

な
か

ろ
う

が
、

そ
の

人
と
自

分
と

の
違

い
を

発

見
し

、
異

な
っ

た
人

生
を

学

ぶ
姿
勢

で
の
ぞ

め
ば

、
か

え
っ

て
相

手
の
良

さ
も

見

え
て

き
て

、
自

分
も
成
長

し

て
い

く
の

で
あ

る
。
」

 

 
何

か
と

「
合

う
」

同
士

は
居
心

地
が
良

く
、

そ
れ
ゆ

え
に
私

た
ち

は
「
合
わ

な

い
」

こ
と

を
毛
嫌

い
し

が
ち

で
す

。
け

れ

ど
そ

れ
は

、
自

分
が
良

い
と

思
う

こ
と

を
人

に
押

し
つ

け
て

い
る

の
と

同
じ

で

は
な

い
か

と
思

い
ま

す
。「
違

い
」

を
認

め
な

い
社
会

は
き
ゅ

う
く

つ
で
風

通
し

が
悪

い
も

の
。
人
間

関
係

も
一
緒

で
す

。
 

 
「
違

い
」

を
毛
嫌

い
せ
ず

「
学

び
」

と

捉
え

て
み

た
ら

ど
う

で
し

ょ
う

。
「
違

い
」

を
受

け
入

れ
る

こ
と

で
考

え
方

の

幅
が
広

が
り

、
人

は
成
長

し
ま

す
。

 

 い
つ

ま
で

も
、

 

好
き

嫌
い

だ
け

で
人

間
関

係
を

考
え

て
い

て
は

、
 

幅
の

広
い

柔
軟

な
感

性
は

養
え

な
い

。
 

 

―
―

山
本

コ
ー

タ
ロ

ー
（

ミ
ュ

ー
ジ

シ
ャ

ン
）

 



 
今

月
は
自
動
車

の
運
転

に
つ

い
て

考

え
た

い
と

思
い

ま
す

。
自
動
車

と
い

え
ば

生
活

や
仕
事

の
中

で
欠

か
せ

な
い

も
の

で
す

。
し

か
し

、
車

で
移
動

す
る
事

で
渋

滞
に
巻

き
込

ま
れ

た
り

、
事
故

を
起

こ
し

た
り

す
れ

ば
利

用
者
様

と
の

大
切

な
ア

ポ
イ

ン
ト

に
遅

れ
る

こ
と

も
あ

り
ま

す

よ
ね

。
事
故

の
処
理

に
は

時
間

が
か

か
る

上
、
費

用
も

発
生

し
ま

す
。

 

 
    

【【 【【
昨

今
昨

今
昨

今
昨

今
のの のの

交
通

事
故

交
通

事
故

交
通

事
故

交
通

事
故

のの のの
特

徴
特

徴
特

徴
特

徴
】】 】】

    

 
若

者
の
車
離

れ
が
深
刻

化
し

て
い

る

の
を

、
御
存
知

の
方

が
多

い
か

も
し

れ
ま

せ
ん

。
 

 
車
離

れ
の
代

表
的

な
原
因

と
し

て
、
イ

ン
タ

ー
ネ

ッ
ト

が
普
及

し
た

結
果

、
イ

ン

ド
ア
派

の
趣

味
を
持

つ
若

者
が
増

え
た

こ
と

。
公
共
交

通
機

関
の
整
備

が
拡

大
さ

れ
て

い
る

こ
と

が
某
保
険
会
社

の
統
計

で
明

ら
か

に
さ

れ
て

い
ま

す
。
幸

か
不

幸

か
自
動
車
離

れ
に

よ
る
運
転
頻
度

の
減

少
は

１１年
連

続
交

通
事
故

死
亡

者
数

の

減
少

に
い

た
り

ま
し

た
。

 

 
し

か
し

、
一
方

で
交

通
事
故

の
発

生
件

数
は
毎

年
過
去
最

高
数
字

を
記
録

し
て

い
ま

す
。

 

    
運
転

が
未
熟

で
ス
ピ

ー
ド

を
出

さ
な

い
た

め
死
傷

者
は

出
さ

な
い

が
、
事
故

の

頻
度

が
多

い
と

い
う

こ
と

が
特
徴

で
す

。

そ
の

特
徴

は
、
ご

多
分

に
漏

れ
ず
当
社

の

若
手
社
員

に
も
当

て
は

ま
り

ま
す

。
 

 
現

在
、
当
社

は

５０台
の
車
両

が
毎

日
県

内
を
運

行
し

て
お

り
ま

す
。
台
数

が
増

え

る
と
当
然

、
交

通
事
故

の
リ

ス
ク

も
高

く

な
り

ま
す

。
起

業
し

て

２４年
に

な
り

ま
す

が
、

そ
の
間

多
く

の
事
故

に
遭
遇

し
、

お

客
様

を
待

た
せ

て
し

ま
う

こ
と

も
あ

り

ま
し

た
。
幸

い
な

こ
と

に
死
傷
事
故

は
あ

り
ま

せ
ん

で
し

た
が

、
「

一
歩
間
違

え
れ

ば
・

・
・

」
と

思
う

と
身

の
毛

が
よ
だ

つ

事
故

も
多
数

ご
ざ

い
ま

す
。
こ

の
ま

ま
で

は
誰

か
を
殺

め
て

し
ま

う
と
危
惧

し
５

年
ほ

ど
前

よ
り

、
事
故

に
つ

い
て

取
り

組

み
を
強

化
し

始
め

ま
し

た
。

 

    【【 【【
ス

キ
ル

ス
キ

ル
ス

キ
ル

ス
キ

ル
＋＋ ＋＋

知
識

知
識

知
識

知
識

・・ ・・
経

験
経

験
経

験
経

験
＝＝ ＝＝

安
全

運
転

安
全

運
転

安
全

運
転

安
全

運
転

】】 】】
    

    
若

手
社
員

に
よ

る
事
故
件
数

の
増
加

は
、
人

命
を
奪

い
か

ね
ま

せ
ん

。
当
社

で

は
、
今

ま
で
先
輩
社
員

が
新
人

に
対

し
て

運
転
技
術

の
指

導
を

行
っ

て
お

り
ま

し

た
。

し
か

し
、
５

年
ほ

ど
前

よ
り
ペ

ー

パ
ー
ド

ラ
イ
バ

ー
ス

ク
ー

ル
に
依
頼

し
、

プ
ロ

の
教
官

の
指

導
を
仰

い
で

お
り

ま

す
。
合
格

ラ
イ

ン
ま

で
運
転

ス
キ

ル
が
到

達
し

な
い
限

り
彼

ら
は
社

用
車

を
運
転

す
る

こ
と

は
で

き
ま

せ
ん

。
最
近

は
オ

ー

ト
マ
限
定

で
免
許

を
取
得

す
る
新
入
社

員
が

多
く

、
入
社
後
初

め
て
ミ

ッ
シ
ョ

ン

車
を
運
転

す
る

の
が

大
半

で
す

。
実
技

の

講
習
後

は
座

学
講
習

で
危
険
予
知

の
知

識
を

養
い

ま
す

。
 

 
そ

れ
だ

け
で

な
く

チ
ェ

ー
ン

の
巻

き

方
、
タ

イ
ヤ

の
溝

の
計
測

を
教

え
る
事

も

あ
り

ま
す

。
整
備

さ
れ

た
車
両

が
あ

っ
て

こ
そ

の
安
全
運
転

で
す

が
、
車
離

れ
は

こ

こ
ま

で
き

て
い

る
の

か
と

痛
感

し
ま

す
。
 

 
こ

う
し

た
取

り
組

み
を

し
て

も
な

お
、

依
然

と
し

て
事
故

は
発

生
し

ま
す

。
そ

の

都
度

、
当
社

の
運
転
研

修
は
十

分
機
能

し

て
い

る
の

か
考

え
さ

せ
ら

れ
ま

す
。

 

 
特

に
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
な

ど
高

齢
者

の

た
く

さ
ん

集
ま

る
場
所

に
お

い
て

は
、
十

分
な
ほ

ど
の

注
意

を
促

し
て

お
り

ま
す

。

事
故

を
起

こ
さ
ず

、
お
客
様

と
お
約
束

し

た
ア
ポ

イ
ン

ト
を
遵
守

す
る

よ
う

、
全
社

を
あ

げ
て

取
り

組
ん

で
ま

い
り

ま
す
！

。
 

 
 

 
 

（
サ

ー
ビ

ス
部

 
小

峯
啓

友
）
 

 

 



 

 右の単語はどれも「はっきりした」という意

味で、一見どれでも当てはまるように思えま

す。しかしポイントは「もっとも適切」な組み

合わせ。日頃から本をよく読んでいる人は言葉

の使い方を文脈で覚えているので、消去法で

「最適な使い方」を決めていくことができるで

しょう。 

 「明白」とは、誰の目にも明らかで疑いの余

地がないこと。「明白な」に続くもっとも適切な

単語は「事実」です。「明晰」の「晰」には、天

から来る矢のようにキラキラしているという

意味があります。「明晰な意志」や「明晰な視界」

とは言いません。「明晰な」というなら「頭脳」

でしょう。 

 残るは「鮮明」と「明確」。「鮮明な意志」と

「鮮明な視界」はどちらも表現としてはありで

すが、「鮮明」の「鮮」とは取りたてで生きが良

く生々しいことです。「意志」か「視界」かでい

えば「鮮明な視界」の方が最適です。すると「明

確な」が残り、「明確な意志」となります。 

＜左＞ 

①（  ）頭脳  ②（  ）意志 

③（  ）事実  ④（  ）視界 

 
フ
リ

ー
ア
ナ

ウ
ン

サ
ー

の
小
宮

悦
子

さ
ん

は
、

ニ
ュ

ー
ス
原
稿

を

読
む
際

に
、
ふ
だ

ん
の
話

し
声

よ

り
意
識

的
に
低

い
声

を
心

が
け

て

い
る

そ
う

で
す

。
あ

の
落
ち
着

い

た
雰
囲
気

は
声

の
ト

ー
ン

を
研
究

し
た

結
果

と
い

う
こ

と
で

す
。

 

 
話

し
方

に
は

そ
の
人

の
知
性

が

表
れ

ま
す

が
、
声

に
も
知
性

が
に

じ
む

の
で

は
な

い
か

と
思

い
ま

す
。
知
性
だ

け
で

は
あ

り
ま

せ
ん

。

声
に

は
、

そ
の

と
き

の
感
情

や
こ

こ
ろ

の
状
態

も
出

て
し

ま
い

ま

す
。

イ
ラ

イ
ラ

し
て

い
る

と
き

は

イ
ラ

イ
ラ

し
た
声

。
嬉

し
い

と
き

は
嬉

し
い
声

。
緊
張

し
て

い
る

と

き
は
声

も
緊
張

し
て

い
ま

す
。

本

人
に

そ
の
気

は
な

く
て

も
聞

い
て

い
る
人

に
は

伝
わ

っ
て

い
る

で

し
ょ

う
。

 

 
声

の
質

は
持

っ
て

生
ま

れ
た

も

の
で

す
が

、
声

の
出

し
方

や
ト

ー
ン

で
声

の
印

象
は
変

わ
り

ま
す

。
相

手
に
ち
ゃ

ん
と

伝

え
た

い
と

き
は

、
相

手
の

こ
こ

ろ

に
届

く
声

で
話

し
ま

し
ょ

う
。
緊

張
す

る
と

の
ど

が
狭

く
な

っ
て
ダ

ミ
声

に
な

り
が
ち

で
す

。
ゆ

っ
た

り
と
リ

ラ
ッ

ク
ス

し
て

の
ど

を
ゆ

る
め

、
気
持
ち
低

め
の

ト
ー

ン
で

話
す

よ
う

に
意
識

す
る

と
、
相

手

の
こ

こ
ろ

に
届

く
や

さ
し

い
声

に

な
る

と
思

い
ま

す
。

 

  

＜右＞ 

＊明白な ＊明確な 

＊鮮明な ＊明晰
めいせき

な 



【【 【【
誤

嚥
性

肺
炎

誤
嚥

性
肺

炎
誤

嚥
性

肺
炎

誤
嚥

性
肺

炎
】】 】】

 

 
高

齢
期

に
な

る
と
誤
嚥
性
肺
炎

に
気

を

つ
け

な
け

れ
ば

な
り

ま
せ

ん
。

一
般

的
に

年
を

重
ね

る
と

、
唾
液

の
分
泌
量

が
少

な

く
な

り
ま

す
。
唾
液

に
は
抗
菌
作

用
、
消

化

作
用

、
自
浄
作

用
、
口
臭
予
防

な
ど

の
働

き

が
あ

り
ま

す
。

重
要

な
役
割

を
果

た
す
唾

液
が
少

な
く

な
る

こ
と

で
、
口
腔

内
は
細

菌
が
繁
殖

し
て

し
ま

い
ま

す
。

そ
の
細
菌

が
唾
液

や
胃
液

と
共

に
肺

に
流

れ
込

ん
で

肺
炎

を
引

き
起

こ
し

ま
す

。
高

齢
期

の
肺

炎
は

重
症

化
し

や
す

い
た

め
、
気

を
つ

け

な
け

れ
ば

な
り

ま
せ

ん
。

そ
の

た
め

に
は

口
腔

内
の
ケ

ア
を
励

行
し

、
細
菌

の
繁
殖

を
予
防

す
る
必
要

が
あ

り
ま

す
。

 

【【 【【
は

ち
み

つ
は

ち
み

つ
は

ち
み

つ
は

ち
み

つ
レ

モ
ン

レ
モ

ン
レ

モ
ン

レ
モ

ン
でで でで

唾
液

唾
液

唾
液

唾
液

をを をを
促

進
促

進
促

進
促

進
】】 】】

    

紹
介

す
る

「
ハ

ニ
ー

ウ
ェ

ッ
ト

」
は

、
唾
液

の
分
泌

を
促

す
商
品

で
す

。
は
ち

み
つ

と

レ
モ

ン
果
汁

を
使

用
し

て
お

り
、

さ
わ

や

か
な
酸

味
が

特
徴

で
す

。
そ

の
た

め
、

あ
ま

り
口

を
開

け
た

が
ら

な
い
方

に
対

し
て
簡

単
に

使
用

で
き

ま
す

。
唇

に
ぬ

っ
て

あ
げ

れ
ば
自

発
的

に
舌
先

の
運
動

を
促

す
こ

と
も

で
き

ま
す

。
虫
歯

の
も

と
に

な
る

「
シ
ョ
糖

」
を
除
去

し
て

い
る

の
も
安
心

で
す

ね
。

 

【【 【【
カ

テ
キ

ン
カ

テ
キ

ン
カ

テ
キ

ン
カ

テ
キ

ン
のの のの

力力 力力
でで でで

抗
菌

抗
菌

抗
菌

抗
菌

】】 】】
    

    
口
腔

内
を
清
潔

に
保

つ
に

は
歯
磨

き

を
励

行
す

る
こ

と
が

一
番

で
す

。
し

か

し
、
認
知
症

を
患

っ
て

い
る
方

や
ご
利

用

者
に

ブ
ラ

シ
を
当

て
る

の
は
苦
労

が
伴

い
ま

す
。「
歯
磨

き
テ

ィ
ッ

シ
ュ

」
は
抗
菌

効
果

の
あ

る
カ

テ
キ

ン
を
染

み
こ

ま
し

た
ウ

ェ
ッ

ト
テ

ィ
ッ

シ
ュ

で
す

。
直

接
歯

を
拭

う
こ

と
で

食
べ

か
す

を
取

り
除

く

こ
と

が
で

き
ま

す
。

 

 
口

は
体

内
に
様
々

な
も

の
を

取
り
込

む
窓
口

で
す

。
ご
利

用
者
様

一
人

一
人

に

適
し

た
口
腔
ケ

ア
を

行
う

こ
と

で
、
病
気

を
予
防

し
、

食
べ

る
楽

し
み

を
維
持

し
た

い
で

す
ね
！

。
 

 
 

 
 

（
サ

ー
ビ

ス
部

 
 

小
峯

啓

友
）

 

 

 

管理者の独り言 

 

 先日、評論家で詩人の吉本隆明氏が亡くなった。同氏は、自分が学生の頃、進歩的な学生のカリスマ的存

在で、「共同幻想論」とか「言語にとって美とは何か」とかの著書はバイブルのようなもので、友人の誰の部

屋に行っても書棚に並んでいた。自分の書棚にも同氏の著書が数冊並んでいたが、読解力の乏しい自分には、

あまりにも難しすぎて、チンプンカンプン単なる書棚の飾りでしかなかった。 

 平成二十四年度の改正介護保険法が四月から施行された。この改正介護保険法が改正なのか、改悪なのか

読解力の乏しい自分にはサッパリ分からない。要は「地域包括ケアシステムの強化」という考え方のもと「在

宅介護の充実」「介護と看護の一体的提供」「市区町村の権限の強化」というのが、大きな流れなのだろう。

しかし、一.二％の介護報酬のアップが果たして介護職員の処遇の改善に繋がるのだろうか。二〇分未満の身

体介護で何ができるのだろうか。生活援助の時間区分の線引きが六〇分から四五分になったことは、被介護

者にとって、サービスの低下に結びつくのではないか。「定期巡回・随時対応サービ

ス」は、移動距離の短い都市圏ではともかく、地方や過疎地域では事業者も被介護

者も新サービス導入の恩恵を受けることは難しいのではないか。「在宅介護重視の

施策」が、施設介護の利用希望者のニーズを汲み取れず、回りまわって在宅介護者

の負担を増やすという結果に繋がるのではないか。読解力の乏しい自分にとっては

難しいことばかりで、サッパリ分からない。 

常務取締役 円谷 英明 


